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JOURS HEURES CLUB Entraineur référent
16h30 à 18h30 Section Sportive F15 + M15  (Gymnase Wiliam Hoarau) Claire / Serge
16h40 à 18h15 M11/F11 + M13/F13  Pierre Alex / Serge  / Amandine 
18h15 à 19h45   M18 eq2 + F18 eq1 + F18 eq2 Denis / Amandine / Coralie
19h15 à 20h45 Loisir F+H (Gymnase Pierre Lagourge) Marc Raymond
19h45 à 21h30 R1M Maxime 
13h30 à 16h30 Section Sportive F13/M13 (Gymnase Wiliam Hoarau) Serge 
16h40 à 18h00 M15 eq1, M15 eq2, M15 eq3 Alain / Lal / Elyas
18h00 à 19h45 R1F + M18 eq1 Guillaume / Serge 
19h45 à 21h30 R2M1 et R2M2 Eric Romano / Serge

16h00 à 18h00  F15 + F18 eq1 + F18 eq 2 Claire / Amandine / Coralie
18h00 à 19h45 R1M Maxime
19h45 à 21h30 R2F + Soft Volley Yanis / Amandine

16h30 à 18h30 Section Sportive F15 + M15 (Gymnase Wiliam Hoarau) Claire F15 / Laurent Tomietto M15
16h40 à 18h15 M11/F11 + M13/F13 Pierre-Alex / Serge / Amandine 
18h15 à 19h45 R2M1 + R2M2 Eric / Serge 
19h45 à 21h30 R1F Guillaume
16h40 à 18h15 M15 eq1, M15 eq2, M15 eq3 Alain / Lal / Elyas
18h15 à 19h45 M18 eq1 + M18 eq2 + F15 Serge / Denis / Claire
19h45 à 21h30 R2F + Loisirs F & H Yanis / Marc

9h00 à 10h30 Baby Geckos (10h15 fin) / Pupilles (10h30 fin)  Amandine / Grégoire
10h30 à 12h00 Soft Volley Amandine
à partir de 14h00 TGV ( compétitions volley ball) TGV ( compétitions volley ball)

DIMANCHE à partir de 7h30 TGV (7 plateaux jeunes dans la saison) TGV (7 plateaux jeunes dans la saison)

SAMEDI

VENDREDI

JEUDI

    Créneau entrainements du TGV 2024 - 2025

MARDI

LUNDI

MERCREDI

GYMNASE DU COLLÈGE DU 12 EME KM


